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Пояснительная записка

  
Программа разработана в соответствии с Законом «Об образовании РФ», Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года Уставом МБОУ ДО «Дом детского творчества» и МБОУ «СОШ № 3»,   Федерального закона «О безопасности дорожного движения», закона Российской Федерации «О безопасности», «Правил безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах».
Данная образовательная программа была составлена на основе программы  «Обучения младших школьников правилам безопасного поведения на дороге», Ахмадиева Р.Ш., Бикчантаева С.А., Валиев М.Х., Воронина Е.Е.      под ред. Р.Н.Минниханова, Д.М.Мустафина. – Казань: ГУ «НЦ  БЖД», 2012.

       С возрастанием интенсивности движения на улицах и дорогах  постоянно повышаются  требования ко всем участникам движения.

        Ежегодно в дорожно-транспортных происшествиях в мире погибает 1млн. 200тыс. человек. На долю дорожных аварий приходится четверть всех смертей, вызванных травмами и увечьями. Эти данные приводятся в докладе Генерального секретаря ООН «Глобальный кризис в области безопасного движения». 

      Практически каждое дорожно-транспортное происшествие совершается по вине пешехода. Необходимо научить ребенка правилам жизни во взрослом мире - в мире спешащих людей и машин. Причем надо отметить, что автомобили становятся опасными человеку в силу его недисциплинированности - как водителя, так и пешехода. Происшествие всегда является следствием того, что родители недосмотрели, педагоги недоучили,  водитель не проявил достаточного профессионализма. 

      Актуальность  обучения, воспитания и в целом профилактики детского дорожно-транспортного травматизма подчеркивается высокими статистическими показателями. За последние 5 лет в России в дорожно-транспортных происшествиях погибли 7574 детей и подростков, а 116012 – получили травмы различной степени тяжести, многие остались инвалидами.  В этой связи большое социальное значение  приобретает процесс приобщения школьников  к среде обитания современного  человека, к сознательному определению своего места в сфере дорожного движения. 

     Новизна программы  состоит в том, что:

- наряду с образовательными задачами, она решает и задачи воспитания законопослушных граждан нашей страны. Обучение и воспитание базируются на знании психологических и физиологических возрастных особенностей поведения воспитанников; 

- программа дополнительного образования создает условия для  адаптации воспитанников при изучении ПДД, вопросов страхования  и оказания первой медицинской помощи,  и дает возможность сгруппировать и классифицировать большое количество теоретического и практического материала;

- в основе программы лежат педагогические закономерности, инновационные и традиционные принципы, формы и методы  воспитания и обучения;

- изложены организация и содержание работы  по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.

     Программа является педагогически целесообразной в виду нескольких причин: систематизируются и значительно расширяются теоретические и практические знания по безопасности дорожного движения (в школьном курсе темы разбросаны как по отдельным дисциплинам, так и разброс по годам), по медицине (формируются практически значимые для ребенка навыки оказания первой медицинской помощи) и основы административного права и страхование (учащимся этого возраста такие знания не преподаются в основной школе); косвенно ориентируем детей на будущую профессию.

       Отличительные особенности данной программы от уже существующих образовательных программ:
1. Комплексность, понимаемая как согласованное взаимодействие ГИБДД, образовательных учреждений всех типов, родителей, координация различных профилактических мероприятий.

2. Дифференцированность, представляющая дифференциацию целей, задач, средств и планируемых результатов профилактики дорожно-транспортного травматизма.

3. Аксиологичность,  способствующая формированию у детей и подростков мировоззренческих представлений об общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни, уважении к человеку, окружающей среде, которые являются ориентирами и регуляторами их поведения.

4. Многоаспектность, направленная на сочетание различных направлений профилактической деятельности, включающей следующие аспекты: социальный, психологический и образовательный.

5. Последовательность (этапность) понимания как последовательное, постепенное, с учетом возрастных и психологических особенностей детей, изучение правил безопасного поведения на улице, практическое внедрение алгоритма безопасного поведения участников дорожного движения.

6. Принцип социальной безопасности. Воспитанники должны понимать,  что живя в обществе, обязаны соблюдать ПДД  ради общей безопасности. 

Особенности возрастной группы детей, которым адресована программа

  Занятия  планируются с учетом как возрастных особенностей членов ЮИД, так и уровня их подготовки. Особое внимание уделяется учебе – «выучи, соблюдай  сам и научи  других» по ПДД  и практике – «попробуй, постарайся понять и у тебя все получиться» по медицине. В программу включены практические занятия с выходом на  территорию города учащихся начальных классов. Решаются несколько практических задач:

1) переход через проезжую часть дороги колонной и в одиночку;

2)  передвижение организованной колонны в светлое и темное время суток;

3)  консультации  по вопросам  безопасного передвижения в школу и обратно;

4)  сопровождение воспитанников на экскурсии, мероприятия вне школы.

· Занятия по данной программе решают несколько проблем:

· ребята активно вовлекаются в агитационно-массовую работу и могут проявить свои индивидуальные способности;

· развиваются исследовательские и конструкторские навыки у детей;

· занятия способствуют повышению  самооценки и социального статуса детей;

· различные формы работы воспитывают толерантность и гуманистическое отношение друг к другу;

· прививают любовь к жизни, как бесценному дару природы и развиваются такие качества: как ответственность, исполнительность, доброта, взаимовыручка, отзывчивость, внимательность, аккуратность и т.д.

      Освоив данную программу,  ребенок будет наиболее информирован в области безопасного поведения на дороге, выступая в роли пешехода или водителя, по сравнению со своими сверстниками. Он приобретет  ряд  полезных навыков ориентирования в дорожной ситуации, оказания первой медицинской помощи не только при ДТП, но и в повседневной жизни. При наличии желания ребенок продолжит учебу в автошколе. Заглядывая в перспективу можно сказать, что мы воспитываем будущих дисциплинированных родителей, которые смогут передать свои знания и умения своим детям.

          Цель программы:  Формирование у воспитанников сознательного и ответственного отношения к  вопросам личной безопасности и безопасности окружающих  участников дорожного движения, расширение системы знаний и практических навыков безопасного поведения на дорогах.

Задачи программы:

· выработка у воспитанников активной жизненной позиции; 

· закрепление знаний ПДД и навыков безопасного поведения на дорогах; 

· привлечение воспитанников к участию в пропаганде БД на улицах и дорогах сверстников; 

расширение технического кругозора детей, реализация их творческих способностей; 

активизация  деятельности  школы  по  обучению  детей  правилам  безопасного  поведения  на дорогах и профилактики детского дорожно-транспортного травматизма; 

· повышение  безопасности  дорожного  движения  за  счет  совершенствования  системы подготовки и воспитания    культуре поведения на улицах и дорогах; 

· обобщение и распространение современных педагогических технологий, опыта наиболее эффективной  работы  классных  руководителей  по  организации  образовательного  процесса  в  области безопасности движения; 

· создание  системы  общешкольных  мероприятий  по  профилактики  дорожно  -  транспортного травматизма среди учащихся; 

· организация  методической  помощи  классным  руководителям  и  родителям  по  вопросам профилактики детского дорожно-транспортного травматизма; 

развитие форм сотрудничества и взаимодействия педагогического коллектива с родителями, подразделениями ГИБДД и общественными организациями по профилактики детского дорожно - транспортного травматизма. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы. Сроки и этапы реализации программы
    Программа рассчитана на 3 года обучения, адресована детям возрастной категории 7 -11 лет, т.к. у них отсутствует позитивный стереотип разумного поведения на дороге. Объем программы 684 час (1 год – 228 часов, 2год – 228 часов и 3год – 228 часов). 

Формы и режим занятий

Занятия проводятся два раза в неделю – понедельник, вторник с 1200 до 14 00   часов.

Формы и методы обучения  весьма разнообразны: лекция, беседа, ролевая и тренировочные игры, диспуты, круглый стол, викторины, КВНы, экскурсии, практические занятия, игры с использованием информационных технологий, фигурное вождение велосипеда, строевая подготовка, встречи с инспекторами ГИБДД,  социальным педагогом и психологом школы и т. д. Занятия ведутся с учетом возрастных, индивидуальных  способностей  и  уровня подготовки воспитанников.

Ожидаемые результаты реализации программы и способы их проверки

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 

· оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения правил дорожного движения; 

· объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей; 

· в  предложенных  ситуациях,  опираясь  на  знания  правил  дорожного  движения,  делать  выбор,  как  поступить; 

· осознавать  ответственное  отношение  к  собственному  здоровью,  к  личной  безопасности  и безопасности окружающих. 

Метапредметными  результатами  изучения  курса  является  формирование  следующих  универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

· определять цель деятельности; 

· учиться обнаруживать и формулировать проблемы; 

· устанавливать причинно-следственные связи; 

· вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

· навыки  осознанного  и  произвольного  построения  сообщения  в  устной  форме,  в  том  числе творческого характера; 

Познавательные УУД: 

· добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники информации, свой жизненный опыт;

·  перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной деятельности; 

Коммуникативные УУД: 

· оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации; 

· высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

· слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения; 

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

· задавать вопросы. 

Выполнение задач стоящих перед программой позволит: 
· сокращение количества ДТП с участием обучающихся МБОУ «СОШ  №3»; 

· увеличение количества обучающихся, входящих в состав отряда ЮИД; 

· повышение уровня теоретических знаний по ПДД (100 % выполнение программных требований; 

· увеличение качества диагностических работ); 

· освещение  результатов  деятельности  в  школьных  СМИ  (постоянно  действующий  уголок 

· безопасности дорожного движения); 

· разработать методические рекомендации для классных руководителей по вопросам профилактики детского дорожно - транспортного травматизма; 

· внедрить  новые  инновационные  технологии  профилактики  детского  дорожно  -  транспортного травматизма;   расширить знания учащихся об истории правил дорожного движения; 

· повысить дорожную грамотность воспитанников; 

· сформировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка в условиях общения с дорогой; 

· повысить ответственность воспитанников за свое поведение на дороге. 

Способы проверки: 

· тестирование 

· контрольная работа 

зачетная работа. 

 Формы подведения итогов реализации программы  
 Республиканские  и  районные  конкурсы  по безопасности дорожного движения, фестивали, конкурсы, выставки, соревнования, турниры, выступления агитбригады в школе и в детском саду. 
 Учебный (тематический) план     1 год обучения
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аттестации (контроля)

	1. 
	  Улица полна неожиданностей.  
	
	
	
	беседа, ролевая и тренировочные игры, диспуты, круглый стол, викторины, КВНы, экскурсии, практические занятия, игры с использованием информационных технологий
	опрос

	1.1
	Наш город. Транспорт в моём городе. Где и как переходить дорогу. Дорога в школу  
	18  
	10  
	 8
	
	Проектная работа

	1.2
	 Наша улица, наш район. Как рождаются опасные ситуации на дорогах.  
	10
	6
	4
	
	опрос

	2.
	Наши верные друзья на улицах и дорогах.  
	   
	 
	 
	
	опрос

	2.1
	Сигналы регулирования дорожного движения  
	16
	8  
	8
	
	опрос

	2.2
	   Дорожные знаки.  Запрещающие знаки  . Предупреждающие знаки. Знаки особого предписания и знаки сервиса  
	  16  
	10
	 6
	
	Конкурс «Придумай знак»      Итоговый срез за 1 полугодие.

	3
	  Опасные ситуации на дорогах
	4  
	2  
	2
	
	опрос

	3.2
	  Знай правила дорожного движения как таблицу умножения  
	6    


	4
	2
	КВН «Транспорт и правила поведения в нём»  
	Опрос

тест

	3.3
	Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры. 
	16    
	6
	10
	агитвыступления, конкурс плакатов, рисунков  
	опрос

	4
	Мы - пассажиры  
	6  
	4 
	2
	
	опрос

	5.
	Мы -пешеходы
	 6
	4
	2
	
	опрос

	5.1
	Будь внимательным и осторожным. Про разметку на дороге Перекрёсток. Дорожный этикет
	12
	  8 
	4
	Клуб внимательных пешеходов
	опрос

	5.3
	 Маленькие секреты транспорта
	2
	2
	
	беседа, ролевая и тренировочные игры
	опрос

	6.
	Оказание первой медицинской помощи 

пострадавшим  
	12  
	8  
	2
	
	опрос

	7.
	Устройство и техническое обслуживание 

велосипеда. Снаряжение велосипеда. Экипировка. Правила движения велосипедистов. Перевозка людей и груза на велосипеде
	4
	4
	
	фигурное вождение велосипеда,
	опрос

	7.1
	Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. Движение групп велосипедистов. Велосипедист в дорожном движении.  
	4
	4
	
	беседа, ролевая и тренировочные игры
	конкурс  по безопасности дорожного движения

	7.2
	Фигурное вождение велосипеда  
	6
	4
	2
	Практич.
	

	8.
	Инспектор ГИБДД в гостях у ребят
	6
	4
	2
	Праздник «Мы знаем правила дорожного 

движения»
	Итоговый срез 2 полугодие. Тест по ПДД  

	
	Итого:
	144    
	88
	64
	
	


Основное содержание обучения 1-й год обучения 

1.Улица полна неожиданностей. Наша улица. Беседа, презентация, загадки, стихи. 

2.Наша деревня и её транспорт. Загадки, исторический материал, презентация «Специальные автомобили», деление машин по назначению (работа в парах). 

3. Рассказы Пети Светофорова для чтения «А знаешь ли ты?» «А знаешь ли ты, что колесо может и умеет?». «А знаешь ли ты, из чего сделана машина?». «А знаешь ли ты, что было бы, если бы машинам не нужен был бензин». «А знаешь ли ты, какой бывает транспорт?». «А знаешь ли ты, что такое Автозавод?». «А знаешь ли ты, что такое правостороннее движение?». «А знаешь ты, что тротуар - дорога пешеходов?». «А знаешь ли ты, что такое Цвет-сигнал?». «А знаешь ли ты, что...» 

4. Где и как переходить дорогу. Стихотворение Я. Пишумова «Город, в котором…», исторический материал, презентация (разметка дороги, улица с односторонним  и двусторонним движением), ролевая игра. Инсценированная сказка по ПДД, игра «найди ошибку», работа в группах . 

5.Дорога в школу. Работа с планом местности, стихотворение С.Михалкова «Движеньем полон город», беседа (пешеходные правила),практическая работа (около школы), разбор и анализ конкретных ситуаций. 

6.Наша улица, наш район. Беседа, работа с планом микрорайона (найди свою улицу, дом), индивидуальная работа (отметь на карте свой путь опасные места на нём), разбор и анализ работ. 

7.Как рождаются опасные ситуации на дорогах. Беседа, исторический материал, дорожные ситуации, практическая работа. 

8.Викторина «Счастливый случай». Деление на 3 команды (по рядам), разминка,  заморочки из бочки, музыкальная пауза (физкультминутка), ты мне – я тебе, видеовопросы от старших). 

9.Наши верные друзья на улицах и дорогах. Стихотворение Г.Титова «Я над шумным перекрёстком», исторический материал, беседа, стихотворение Я. Пишумова « На посту стоят два брата…», самостоятельная работа (нарисуй 2 светофора: для автомобилей и для пешеходов) 

10.Сигналы регулирования дорожного движения. Кроссворд, блиц-опрос, беседа, презентация «Сигналы регулировщика»,  игра «Доскажи словечко», игра «На перекрёстке». 

11.Игра «Регулировщик». Загадки, сюжетно-ролевая игра, презентация. 

12.Дорожные знаки. Исторический материал, беседа, презентация, самостоятельная работа (рисование знака «Осторожно дети») 

13.Запрещающие знаки. Блиц – опрос, беседа, стихи В.Головко «Дорожные знаки»,презентация, работа в парах (нарисовать знак, рассказать о нём, что запомнили). 

14.Предупреждающие знаки. Блиц – опрос, беседа, стихи В.Головко «Дорожные знаки», презентация, работа в парах (нарисовать знак по выбору, рассказать о нём, что запомнили) 

15.Знаки особого предписания и знаки сервиса. Блиц – опрос, беседа, стихи В.Головко «Дорожные знаки», презентация, работа в парах (нарисовать знак по выбору, рассказать о нём, что запомнили) 

16. Конкурс «Придумай знак». Придумать знаки, которые можно было бы установить в школе. 

17.Опасные ситуации на дорогах. Беседа, анализ ситуаций (презентация «Опасные ситуации»), игра «Узнай дорожный знак», ролевая игра, работа в группах (составляют правила ПДД по пройденному). 

18. Игра «Знай правила дорожного движения как таблицу умножения». Разминка, викторина “Зелёный знак”, игра “Три огонька светофора”, игра “Разрешается – запрещается”, конкурс – капитанов “Эстафета водителей”, игра “Перекрёсток загадок”, игра “Собери знаки”, игра “Весёлый светофор”, игра “Велосипедист”, подведение итогов, награждение. 

19.Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры. Стихи Г.Титова «Глупый утёнок играет в футбол», беседа, презентация, ролевая игра. 

20. Подготовка агитвыступления 

21.Особенности движения по мокрой и скользкой дороге. Беседа, стихи, анализ конкретных ситуаций, презентация, инсценировка. 

22 Мы - пассажиры. Беседа, презентация, стихи, анализ ситуаций, работа в группах. 

23.КВН «Транспорт и правила поведения в нём». Разминка, инсценировка ситуаций, презентация, ребусы, игра «кто больше знает правил ПДД?» 

24.Будь внимательным и осторожным. Доскажи словечко, викторина, загадки, презентация, настольные игры по правилам дорожного движения. 

25.Клуб внимательных пешеходов. Беседа, игра «Вставь нужное слово», стихи, ребусы, игра «Домино» (дорожные знаки)», инсценировка, презентация. 

26.Про разметку на дороге. Блиц – опрос, презентация, беседа, инсценировка, ролевая игра. 

27.Перекрёсток. Беседа, презентация, фильм «Торопыжка», ролевая игра. 

28.Маленькие секреты транспорта. Ролевая игра, анализ ситуаций, презентация, работа в группах (придумай правило) 

29.Дорожный этикет. Беседа, презентация, разбор ситуаций, инсценировка, ролевая игра, работа в группах (составь правила поведения), презентация. 

30. Оказание первой медицинской помощи пострадавшим. Практический показ и объяснение путей и средств 

оказания первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП. Самостоятельное практическое исполнение учащимися приемов оказания первой медицинской. 

31. Устройство и техническое обслуживание велосипеда. Снаряжение велосипеда. Экипировка. Из истории, презентация, беседа, рисунок «Мой велосипед». 

32. Правила движения велосипедистов. Перевозка людей и груза на велосипеде. Беседа, просмотр  

видеофильма. 

33. Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. Движение групп велосипедистов.  Беседа, ролевая игра. 

34.Велосипедист в дорожном движении.  Анализ конкретных ситуаций. 

35. Фигурное вождение велосипеда. Езда на велосипеде с препятствиями: «ворота», «кочки», «восьмёрка». 

36. Инспектор ГИБДД в гостях у ребят. Беседа, презентация, викторина. 

37.Тест по ПДД. Тест, презентация, загадки. 

38. Праздник «Мы знаем правила дорожного движения». Стихи, инсценировка, викторина, загадки, шарады. 

Учебный (тематический) план     2 год обучения

	№ 

п/п 
	Тема
	Колич.

часов 


	Тео

рети

ческие  

занятия
	Прак

тиче

ские 

занятия 
	  Формы 
организации 

занятий
	Формы 

аттестации (контроля)

	2. 
	  Улица полна неожиданностей.  
	
	
	
	беседа, ролевая и тренировочные игры, диспуты, круглый стол, викторины, КВНы, экскурсии, практические занятия, игры с использованием информационных технологий
	

	1.1
	Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. Беседа о значении отрядов ЮИД. Знакомство с задачами отряда. Дорога в школу  
	18  
	10  
	 8
	
	 опрос

	1.2
	 Знакомство  с  основными  понятиями,  терминами  ПДД:  водитель,  пешеходный  переход,  проезжая  часть, участник дорожного движения
	10
	6
	4
	
	зачёт

	2.
	Элементы  улиц  и  дорог.  Понятие  улицы.  Улицы  с  односторонним  и  двусторонним  движением;  тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет
	   
	 
	 
	
	тестирование

	2.1
	Сигналы регулирования дорожного движения  
	16
	8  
	8
	
	викторина

	2.2
	   Дорожные знаки.  Запрещающие знаки  . Предупреждающие знаки. Знаки особого предписания и знаки сервиса  Итоговый срез за 1 полугодие.
	  16  
	10
	 6
	
	Конкурс «Знатоки ПДД»      

	3
	  Опасные ситуации на дорогах
	4  
	2  
	2
	
	опрос

	3.2
	  Знай правила дорожного движения как таблицу умножения  
	6    


	4
	2
	беседа, ролевая и тренировочные игры
	КВН «Транспорт и правила поведения в нём»  

	3.3
	Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры. 
	16    
	6
	10
	агитвыступления, плакатов, рисунков  
	Опрос

викторина

	4
	Мы - пассажиры  
	6  
	4 
	2
	Занятия, беседы
	опрос

	5.
	Мы -пешеходы
	 6
	4
	2
	
	опрос

	5.1
	Правила  движения  пешехода
	12
	  8 
	4
	
	Опрос,тест

	5.3
	 Регулируемый перекрёсток Нерегулируемый перекрёсток
	2
	2
	
	
	Тестиров.

	6.
	Оказание первой медицинской помощи 

пострадавшим  
	14  
	10  
	4
	
	Опрос,тест

	7.
	Устройство и техническое обслуживание 

велосипеда. Снаряжение велосипеда. Экипировка. Правила движения велосипедистов. Перевозка людей и груза на велосипеде
	4
	4
	
	фигурное вождение велосипеда,
	Опрос

	7.1
	Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. Движение групп велосипедистов. Велосипедист в дорожном движении.  
	4
	4
	
	
	конкурс  по безопасности дорожного движения

	7.2
	   Праздник «Мы знаем правила дорожного 

движения»
	6
	4
	2
	
	

	8.
	Инспектор ГИБДД в гостях у ребят Итоговый срез 2 полугодие
	4
	2
	2
	
	. Тест по ПДД  

	
	Итого:
	144    
	86
	68
	
	


Основное содержание обучения 2-й год обучения 

1 .Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. Беседа о значении отрядов ЮИД. Знакомство с задачами отряда. 

2. НДД. 

2.1.Знакомство  с  основными  понятиями,  терминами  ПДД:  водитель,  пешеходный  переход,  проезжая  часть, участник дорожного движения. 

2.2.Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения. Обязанности водителя, пешехода, пассажира. 

2. 3. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, их назначение, установка. Значение и особенности групп знаков: предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса, знаки дополнительной информации. 

2.4.Правила  движения  пешехода.  Движение  пешехода  по  улице  (по  тротуарам,  пешеходной  дорожке,  по обочине),  пересечение  проезжей  части  на  регулируемом  и  нерегулируемом  пешеходном  переходе  и  при отсутствии пешеходного перехода. 

2.5.Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При отсутствии светофора. 

2.6.Элементы  улиц  и  дорог.  Понятие  улицы.  Улицы  с  односторонним  и  двусторонним  движением;  тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет. 

2.7.Регулируемый перекрёсток. Раскрытие понятия регулируемого перекрёстка. Регулирование светофором и регулировщиком. Основная опасность на регулируемом перекрёстке - ограничение обзора трогающимися с места автомобилями в начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других автомобилей. 

2.8.Нерегулируемый перекрёсток. Понятие нерегулируемого перекрёстка. Правила перехода в зоне нерегулируемого перекрёстка. Дорожные «ловушки», подстерегающие пешехода на перекрёстке. «Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт, встречный транспорт. Ограничение обзора остановившимися автомобилями. 

2.9.Правила  движения  велосипедиста,  мопедиста.  Знакомство  с  устройством  велосипеда.  Элементарные правила велосипедистов. Порядок движения на велосипеде по проезжей части. 

2.10.Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте. Правила перевозки грузов и маневрирования. Технические требования к велосипеду. 

2.11.Движение  группы  пешеходов  и  велосипедистов.  Различие  движения  колонн  пешеходов  и  групп  детей. Действия  руководителя  группы.  Переход  дороги  колонной  пешеходов  и  группой  детей.  Правила  движения велосипедистов  группами,  действия  руководителя  группы  (колонны).  Проезд  нерегулируемого  перекрёстка группой велосипедистов. 

2.12.Устройство  велосипеда.  Основные  узлы;  значение  каждой детали  оборудования.  Обратить  внимание  на действие  руля  и  тормозов.  Уход  за  велосипедом:  очистка,  плавность  хода,  контролирование  шин.  Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка велосипеда, промывание вращающихся деталей. Устранение зазоров. 

2.13Фигурное  вождение  велосипеда.  Правила  выполнения  упражнений:  «восьмёрка»,  перевоз  предмета, коридор из коротких (длинных) досок; слалом с одинаково расставленными кеглями, слалом между воротами, «змейка» (шайбами), скачок и «качели», остановка на контрольной линии. 

2. 14. Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке. Её значение для регулирования движения транспорта и пешеходов. Ориентирование в движении. 

2.15. Правила пользования транспортом. Пользование общественным транспортом. Обязанности пассажиров в транспорте и в местах его ожидания. Пользование собственным легковым автомобилем или такси. 

2.16.На  железной  дороге.  Обучение  пользованию  железнодорожными  переходами.  Оборудование железнодорожных переездов. Правила перехода и переезда через железнодорожные пути. 

2.17.Движение по загородной дороге. Дать важные сведения о сельском транспорте (тракторах и прицепах к ним,  самоходных  сельхозмашинах,  гужевом  транспорте);  изучить  дополнительные  требования  к  движению гужевых повозок и погону животных. 

2.18.  Дорожные  «ловушки».  Знание  правил  безопасного  перехода  через  дорогу.  Умение  видеть  на  дороге опасные  ситуации-  «ловушки»:  закрытого  обзора;  отвлечения  внимания;  «пустынная  улица»;  пешеход  на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; пешеход у светофора; на углу перекрёстка; возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части. 

3.ПЕРВАЯ  МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ. 

3.1.Ожоги,  обморожения.  ПМГ1  при  ожогах  1,2,3,  4  степеней;  при  ожогах  кислотой,  щёлочью.  ПМП  при обморожениях. Обезболивающие средства. Обработка поражённых участков тела. 

3.2.Виды кровотечений. Ознакомление с  видами кровотечений  и  их характеристика (капиллярное, венозное, артериальное).  Признаки  внутреннего  кровотечения.  ПМП  при  капиллярном,  венозном,  артериальном, внутреннем кровотечениях. Правила наложения жгута, (закрутки). 

3.3.Транспортировка  пострадавших.  Понятие  транспортировки.  Особенности  транспортировки  с  переломом позвоночника,  при  переломе  костей  таза.  Транспортировка  при  отсутствии  транспортных  средств  (носилки, щит, доска). 

3.4.Переломы.  Понятие  перелома.  Открытый  и  закрытый  перелом.  ПМП  при  переломе:  ключицы,  плечевой кости, костей предплечья, костей кисти и пальцев, бедренной кости, костей голени. Вывих конечности, бедра, костей верхних конечностей, нижней челюсти. 

3.5.Подготовка  агитвыступления.  Заучивание  стихов,  песен.  Подготовка  атрибутики,  плакатов.  Участие  в районных, республиканских конкурсах по ПДД. 

Учебный (тематический) план     3 год обучения

	№ 

п/п 
	Тема
	Колич.

часов 


	Тео

рети

ческие  

занятия
	Прак

тиче

ские 

занятия 
	  Формы 
организации 

занятий
	Формы 

аттестации (контроля)

	3. 
	  Улица полна неожиданностей.  
	
	
	
	беседа, ролевая и тренировочные игры, диспуты, круглый стол, викторины, КВНы, экскурсии, практические занятия, игры с использованием информационных технологий
	

	1.1
	  Знакомство с задачами отряда. Дорога в школу  Дорожные знаки и дополнительные средства информации
	18  
	10  
	 8
	
	 

	1.2
	 Права,  обязанности  и  ответственность  участников  дорожного  движения.  Обязанности  водителя, пешехода, пассажира. 
	8
	4
	2
	
	викторина

	2.
	Элементы  улиц  и  дорог.  Понятие  улицы.  Улицы  с  односторонним  и  двусторонним  движением;  тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет
	   
	 
	 
	
	тестирование

	2.1
	Сигналы регулирования дорожного движения  
	16
	8  
	8
	
	анкетирование

	2.2
	   Дорожные знаки.  Запрещающие знаки  . Предупреждающие знаки. Знаки особого предписания и знаки сервиса  
	  16  
	10
	 6
	
	       Итоговый срез за 1 полугодие.

	3
	  Опасные ситуации на дорогах
	6 
	4  
	2
	
	

	3.2
	  Знай правила дорожного движения как таблицу умножения КВН «Транспорт и правила поведения в нём»   
	6    


	4
	2
	
	КВН 

	3.3
	Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры. 
	16    
	6
	10
	агитвыступления, плакатов, рисунков  
	

	4
	Мы - пассажиры  
	6  
	4 
	2
	Занятия, беседы
	

	5.
	Мы -пешеходы
	 6
	4
	2
	Занятия, беседы
	

	5.1
	Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения колонн пешеходов и групп детей.
	12
	  8 
	4
	Занятия, беседы
	

	5.3
	 Регулируемый перекрёсток Нерегулируемый перекрёсток
	2
	2
	
	Занятия, беседы
	тестировнаие

	6.
	Оказание первой медицинской помощи пострадавшим  
	14  
	10  
	4
	Занятия, беседы
	

	7.
	Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке. Её значение для 

регулирования движения транспорта и пешеходов. Пользование разметкой, ориентирование в движении. 
	4
	4
	
	Занятие, 
	

	7.1
	Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. Движение групп велосипедистов. Велосипедист в дорожном движении.  
	4
	4
	
	фигурное вождение велосипеда
	конкурс  по безопасности дорожного движения

	7.2
	Фигурное вождение велосипеда  
	6
	4
	2
	
	

	8.
	Правила пользования транспортом. Пользование общественным транспортом. Обязанности 

пассажиров в транспорте и в местах его ожидания
	4
	2
	2
	Праздник «Твоя безопасность»
	Итоговый срез 2 полугодие. Тест по ПДД  

	
	Итого:
	144    
	86
	68
	
	


Основное содержание обучения 3-й год обучения

1 .Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. Беседа о значении отрядов ЮИД. Знакомство с 

задачами отряда. 

2.ПДД. 

2.1.Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, пешеходный переход, проезжая часть, участник дорожного движения. 

2.2.Права,  обязанности  и  ответственность  участников  дорожного  движения.  Обязанности  водителя, пешехода, пассажира. 

2. 3. Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, их назначение, установка. Значение и особенности групп знаков: предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса, знаки дополнительной информации. 

2.4.Правила движения  пешехода. Движение  пешехода  по  улице  (по  тротуарам,  пешеходной дорожке,  по обочине),  пересечение  проезжей  части  на  регулируемом  и  нерегулируемом  пешеходном  переходе  и  при отсутствии пешеходного перехода. 

2.5.Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При отсутствии светофора. 

2.6.Элементы улиц и дорог. Понятие улицы. Улицы с односторонним и двусторонним движением; тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет. 

2.7.Регулируемый перекрёсток. Раскрытие понятия регулируемого перекрёстка. Регулирование светофором и регулировщиком. Основная опасность на регулируемом перекрёстке - ограничение обзора трогающимися с места автомобилями в начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других автомобилей. 

2.8.Нерегулируемый перекрёсток. Понятие нерегулируемого перекрёстка. Правила перехода в зоне нерегулируемого перекрёстка. Дорожные «ловушки», подстерегающие пешехода на перекрёстке. «Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт, встречный транспорт. Ограничение обзора остановившимися автомобилями. 

2.9.Правила  движения  велосипедиста,  мопедиста.  Знакомство  с  устройством  велосипеда.  Элементарные правила велосипедистов. Порядок движения на велосипеде по проезжей части. 

2.10.Перевозка  людей  и  груза  на  велосипеде  и  мототранспорте.  Правила  перевозки  грузов  и 

маневрирования. Технические требования к велосипеду. 

2.11.Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения колонн пешеходов и групп детей. Действия руководителя группы. Переход дороги колонной пешеходов и группой детей. Правила движения велосипедистов группами, действия руководителя группы (колонны). Проезд нерегулируемого перекрёстка группой велосипедистов. 

2.12.Устройство велосипеда. Основные узлы; значение каждой детали оборудования. Обратить внимание на  действие  руля  и  тормозов.  Уход  за  велосипедом:  очистка,  плавность  хода,  контролирование  шин. Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка велосипеда, промывание вращающихся деталей. Устранение зазоров. 

2.13.Фигурное  вождение  велосипеда.  Правила  выполнения  упражнений:  «восьмёрка»,  перевоз  предмета, коридор  из  коротких  (длинных)  досок;  слалом  с  одинаково  расставленными  кеглями,  слалом  между воротами, «змейка» (шайбами), скачок и «качели», остановка на контрольной линии. 

2. 14. Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке. Её значение для 

регулирования движения транспорта и пешеходов. Пользование разметкой, ориентирование в движении. 

2.15. Правила пользования транспортом. Пользование общественным транспортом. Обязанности 

пассажиров в транспорте и в местах его ожидания. Пользование собственным легковым автомобилем или такси.  

2.16.На  железной  дороге.  Обучение  пользованию  железнодорожными  переходами.  Оборудование железнодорожных переездов. Правила перехода и переезда через железнодорожные пути. 

2.17.Движение по загородной дороге. Дать важные сведения о сельском транспорте (тракторах и прицепах к ним, самоходных сельхозмашинах, гужевом транспорте); изучить дополнительные требования к движению гужевых повозок и погону животных. 

2.18.Дорожные  «ловушки».  Знание  правил  безопасного  перехода  через  дорогу.  Умение  видеть  на  дороге опасные ситуации- «ловушки»: закрытого обзора; отвлечения внимания; «пустынная улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; пешеход у светофора; на углу перекрёстка; возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части. 

3.ПЕРВАЯ  МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ. 

3.1.Ожоги, обморожения. ПМП при ожогах 1,2,3, 4 степеней; при ожогах кислотой, щёлочью. ПМГ1 при обморожениях. Обезболивающие средства. Обработка поражённых участков тела. 

3.2.Виды кровотечений. Ознакомление с видами кровотечений и их характеристика (капиллярное, венозное, артериальное).  Признаки  внутреннего  кровотечения.  ПМП  при  капиллярном,  венозном,  артериальном, внутреннем кровотечениях. Правила наложения жгута, (закрутки). 

3.3.Транспортировка пострадавших. Понятие транспортировки. Особенности транспортировки с переломом позвоночника, при переломе костей таза. Транспортировка при отсутствии транспортных средств (носилки, щит, доска) 

3.4.Травма головы, грудной  клетки,  живота.  Понятие  травмы.  ПМП  при черепно-мозговой  травме;  ПМП пострадавшему с травмой грудной клетки (при открытом пневмотороксе; ПМП пострадавшему с закрытой (тупой) травмой живота; при ранении живота. 

3.5.Шок, обморок. Понятие шока, обморока. Порядок оказания ПМП при шоке, обмороке. 

3.6.Переломы. Понятие перелома. Открытый и закрытый перелом. ПМП при переломе: ключицы, плечевой кости,  костей  предплечья,  костей  кисти  и  пальцев,  бедренной  кости,  костей  голени.  Вывих  конечности, бедра, костей верхних конечностей, нижней челюсти. 

3.7.Первичное  реанимационное  пособие.  Изучить  оказание  реанимационной  помощи  при  следующих случаях: 

-  Пострадавший без сознания; 

-  Обеспечение проходимости дыхательных путей (тройной приём Сафара); 

-  Проведение искусственного дыхания «рот в рот», «рот в нос»; 

-  Проведение  закрытого массажа сердца; 

-  Оказание сердечно-лёгочной реанимации одним человеком; 

-  Оказание сердечно-лёгочной реанимации двумя человеками. 

3.8.Виды и техника наложения повязок. Общие правила наложения повязок. Наложение повязки: 

• при травме лобной области головы (шапочка); 

• при травме теменной области головы (чепец); 

• при травме глаза; 

• на оба глаза; 

• при травме затылочной области головы и шеи (8- образная); 

• при травме голеностопного и лучезапястного суставов (8- образная); 

• на локтевой и коленный суставы (сходящаяся повязка); 

• на локтевой и коленный суставы (расходящаяся); 

• при травме грудной клетки (спиральная повязка); 

• при травме грудной клетки (повязка Дезо). 

3.9.Медицинская аптечка, её предназначение. Применение лекарственных средств. 

4 Страхование. Правила страхования. Правила страхования имущества, жизни. Деятельность страховых компаний. Заключение договоров. 

5. Подготовка агитвыступления. Заучивание стихов, песен. Подготовка атрибутики, плакатов. Участие в конкурсах по ПДД.

Приложение 1
Методическое, дидактическое и материально-техническое обеспечение реализации программы
Методическое обеспечение программы 

Деятельность кружка «ЮИД» строится по методике коллективной творческой деятельности (КТД). Конкретные методы, используемые при реализации программы: 

-  в  обучении  -  практический  (практическая  работа  в  библиотеках,  практическая  работа  при  оказании первой  медицинской  помощи,  вождение  велосипеда);  наглядный  (изучение  правил  ДД,  демонстрация дорожных  знаков,  таблиц  по  оказанию  первой  помощи,  аптечки...);  словесный  (как  ведущий-инструктаж, беседы,  разъяснения);  работа  с  книгой  (чтение,  изучение,  составление  плана,  поиск  ответа  на  вопрос);  видеометод (просмотр, обучение). 

в  воспитании  -  (по  Г.  И.  Щукиной)  -  методы  формирования  сознания  личности,  направленные  на формирование  устойчивых  убеждений  (рассказ,  дискуссия,  этическая  беседа,  пример);  методы  организации деятельности  и  формирования  опыта  общественного  поведения  (воспитывающая  ситуация,  приучение, упражнения); методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, поощрения). 

В практической работе по реализации программы можно использовать следующие формы деятельности: 

1.Викторина «Олимпиада автоэрудитов (по истории ПДД). 

2. Создание ситуации выбора (разбор дорожно-транспортных происшествий). 

3.  Уроки  творчества  (составление  викторин,  сочинение  писем  водителю,  стихов  по  ПДД,  рисование рисунков, плакатов, выступление с агитбригадами) 

4.Соревнования,  состязания  (по  вождению  велосипеда,  по  оказанию  первой  медицинской  помощи пострадавшему в ДТП). 

5.Час вопросов и ответов (встречи с инспектором ГИБДД, медсестрой, работа в группах). 

6.Викторины, конкурсы, кроссворды. 

7.Игра «Да - нет» (при проверке знаний по правилам ДД). 

8.Проведение «минуток» по профилактике несчастных случаев на дороге в группе, в своих классах. 

9.Составление схемы «Безопасный маршрут Дом - школа - дом». 

10. Различные методические разработки игр, мероприятий, конкурсов, викторин по ПДД. 

Занятия проводятся в кабинете. 

Техническое оснащение:   - компьютер с экраном и проектором; 

                                              - магнитофон; 

                                              - плакаты по ПДД; 

Методическое: 

- билеты по ПДД. страхованию, медицине. 

- рисунки ребят с конкурсов по ПДД. 

- разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, театрализованных представлений 

- программа по изучению правил дорожного движения в школе 1-9 кл. 

-  методические  рекомендации  по  организации  профилактики  детского  дорожно-транспортного 

травматизма. 

- методические пособия для изучения ПДД по программе в классах. 

- видеоматериалы для проведения пропаганды изучения ПДД в начальных классах 

- видео игра «Не игра» по ПДД. 

Подведение  итогов  осуществляется  путем  конкурсных  встреч,  проводимых  по  специальному  плану  на основе положения  республиканского соревнования «Безопасное колесо». 

Критериями  выполнения  программы  служат:  активность  участия  детей  в  пропаганде,  в  конкурсах,  в мероприятиях данной направленности, проявление творчества, самостоятельности.

Список литературы, используемой педагогом

1.  Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г.  № 1726-р.  

2.  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  29 августа  2013  г.  №1008  «Об  утверждении  порядка  организации  и осуществления  образовательной  деятельности  по  дополнительным общеобразовательным программам»  

3.  Примерные  требования  к  содержанию  и  оформлению  образовательных программ  дополнительного  образования  детей  Министерства  образования (Приложение  к  письму  Департамента  молодежной  политики,  воспитания  и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11 декабря 2006 г. № 06-1844). 

4.  Федеральный  закон  об  образовании  в  Российской  Федерации  от 29  декабря 2012 года N 273-ФЗ.  

5.  Примерные  требования  к  содержанию  и  оформлению  образовательных программ  дополнительного  образования  детей  Министерства  образования (Приложение  к  письму  Департамента  молодежной  политики,  воспитания  и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11 декабря 2006 г. № 06-1844). 

6.  Методические  рекомендации  по  разработке  и  реализации  программ дополнительного  образования  ГБОУ  ВО  города  Москвы  «Московский городской  педагогический  университет»/Составители  М.М.  Шалашова,  Д.А. Махотин и др. – Москва, ГБОУ ВО МПГУ 2016. 88 c. 

7.  Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  (Департамент государственной  политики  в  сфере  воспитания  детей  и  молодежи)  «О направлении информации» от 18.11.2015 № 09-3242. 

8.  Методические рекомендации по разработке и оформлению ДОП.Буйлова Л.Н. - Москва, ГАОУ ВО «Московский институт открытого образования», 2015. 

9.  Методические  рекомендации  по  разработке  разноуровневых  программ дополнительного  образования.  –  Москва,  ГАОУ  ВО  «МГПУ»,  АНО  ДПО «Открытое образование», 2016. 

10. Методическое  пособие  для  учителей  школ  по  безопасности  дорожного  движения.  Казань  1992  г.О.Морозов, В.Фаляхова. 

11..Красный. Желтый. Зеленый! ПДД во внеклассной работе/Е.А.Воронова.-Изд. 3-е.-Ростов н/Д: Феникс, 2008.-251 с. 

12. Справочник  кл.руководителя:  внеклассная  работав  школе  по  изучению  Правил  дорожного  движения/ авт.-сост.В.А.Амелина,- М.:Глобус, 2006,- 264 с. 

13.  Ковалько  В.И.  Игровой  модульный  курс  по  ПДД  или  школьник  вышел  на  улицу    1-4  классы.-    М.:ВАКО, 2006.-192 с.

14. Старцева  О.Ю.  Школа  дорожных  наук:  Дошкольникам  о  правилах  дорожного  движения.  3-  е  изд., дополн. - М.:ТЦ Сфера, 2012,- 64 с. 

15. Обучение  мл.школьников  правилам  безопасного  поведения  на  дороге/  Сост.:  Р.Ш.Ахмадиева, С.А.Бикчентаева,  М.X.Валиев,  Е.Е.Воронина  и  др.\  Под  общей  ред.  Р.Н.Минниханова,  Д.М.Мустафина.-Казань: ЕУ «НЦ БЖД», 2009. -464 с. 

16. Основные вопросы организации юидовского движения (на примере РТ) /Р.Ш.Ахмадиева, Д.Р.Бикмухаметов, С.А.Бикчентаева, Л.А.Волкова, Е.Е. Воронина, И.И.Равилов/ Под       общей ред. Р. Н. Минниханова. - Казань: ЕУ «НЦ БЖД», 2011. - 64 с.

17. Видео- материалы «Дорога полна неожиданностей» (5 частей) .2010

18. DVD - материалы «Добрые дороги детства» ,ПДД. Виртуальная автошкола ПДД для малышей. 2011.

19. УРОКИ ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ. Составители: Комышев В.Н., Люхин В.А., Жаркова Т.А., Гильмутдинова М.М. Уроки по правилам дорожного движения в 1-9 классах. – Пособие для учителей.- г. Уфа, 2015.
20. Азбука Набор плакатов юного пешехода 2010 1 – 7 класс

21.  Диск «Правила ДД» 2010 Начальная школа, дошкольная группа

22. ПДД для детей Нескучные уроки для безопасности ваших чад 2010 Начальная школа, Дошкольная группа

Список рекомендуемой литературы для детей и родителей

1. В стране светофорных наук. Казань - 1992 г. О.Морозов, В.Фаляхова. 

2.  В гостях у профессора Мигалки. Метод. пособие для работников ДОУ по обучению детей ПДД. Ольнева В.И., Дмитриева В.А. Бугульма, 1999 г. 

3. Азбука дорожной науки: Учеб.пособие для 2 кл. нач.шк./ Р.Н.Минниханов, И.А.Халиуллин, Ф.Ф.Харисов и др. Казань: «Рут», 1999.-80 с. Материалы газеты «Добрая дорога детства». 18.  Я и дорога/ Г1.Астахов.-М.:Эскимо, 2010.- 128 с. 

4.  Правила  дорожного движения для детей. Н Терентьева, Е.В. Позина./Стрекоза,2010

5.  Наш друг светофор. Правила дорожного движения. Изд. «Махаон», 2007 

6.  Правила дорожного движения для детей./Сост. В.Надеждина. – М.: АСТ; Мн.: Харвест, 2006.

7.  Ковалько В.И. Игровой модульный курс по ПДД или школьник вышел на улицу: 1-4 классы. – М.: ВАКО, 2006.

8.  CD диск «Игра по Правилам дорожного движения» – изд-во ЗАО «Новый диск».

9.  Правила дорожные знать каждому положено: Познавательные игры с дошколятами и школьниками./Авт.-сост. М.С. Коган. – Новосибирск: Сиб.унив. изд-во, 2006.

 Приложение2
Календарный учебный график   на 1 год обучения
	№ 

п/п 
	Тема
	Всего 

часов 


	Форма 

занятия 


	Место 

проведения 


	 Форма 

контроля
	Месяц  Число  (Время 

пров:
ПН,ВТ

13.00-

15.00)

	4. 
	Вводное занятие. Первичный инструктаж. Улица полна неожиданностей.  
	2  
	беседа
	кабинет
	
	18.09

	5. 
	Наш город и его транспорт. Загадки, исторический материал
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	19.09

	6. 
	Наш город. Транспорт в моём городе.
	2
	беседа
	кабинет
	игра
	25.09

	7. 
	Рассказы Пети Светофорова для чтения «А знаешь ли ты?»
	2
	беседа
	кабинет
	викторина
	26.09

	8. 
	Рассказы Пети Светофорова для чтения

 «А знаешь ли ты?»
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	2.10

	9. 
	Инсценированная сказка по ПДД, игра «найди ошибку», работа в группах
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	3.10

	10. 
	Викторина «Счастливый случай».
	2
	игра
	кабинет
	опрос
	9.10

	11. 
	Где и как переходить дорогу  
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	10.10

	12. 
	Твоя улица.
	2
	игра
	улицы
	Творческие задания
	16.10

	13. 
	Дорога в школу  
	2
	игра
	
	анкетирование
	17.10

	14. 
	Стихотворение С.Михалкова «Движеньем полон город», (пешеходные правила), 
	2
	беседа
	кабинет
	загадки
	23.10

	15. 
	Наша улица, наш район. 
	2
	
	кабинет
	анкетирование
	24.10

	16. 
	Что такое опасные ситуации на дорогах.  (Мероприятия на каникулах)
	2
	игры
	кабинет
	Игры.
	30.10

	17. 
	Как рождаются опасные ситуации на дорогах. (Мероприятия на каникулах) 
	2
	викт
	кабинет
	Выст агитб
	31.10

	18. 
	Разбор и анализ конкретных ситуаций
	2
	практич
	кабинет
	Разбор ситуац.
	6.11

	19. 
	Урок  - викторина.
	2
	викт
	кабинет
	викторина
	7.11

	20. 
	Наши верные друзья на улицах и дорогах.  
	2
	игра
	кабинет
	блиц-опрос
	13.11

	21. 
	Сигналы регулирования дорожного движения  
	2
	бесе
	кабинет
	опрос
	14.11

	22. 
	Сигналы регулирования дорожного движения  
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	20.11

	23. 
	презентация «Сигналы регулировщика»,  игра «Доскажи словечко», игра «На перекрёстке». 
	2
	беседа
	кабинет
	игра «Доскажи словечко»,
	21.11

	24. 
	Игра «Регулировщик»  
	2
	игра
	кабинет
	анкетирование
	27.11

	25. 
	Обобщающее занятие. Сигналы регулирования дорожного движения
	2
	игра
	кабинет
	Кроссворд
	28.11

	26. 
	Дорожные знаки.  
	2
	КВН
	кабинет
	опрос
	4.12

	27. 
	Исторический материал, презентация, 


	2
	беседа
	кабинет
	Творческие задания
	5.12

	28. 
	Самостоятельная работа (рисование знака «Осторожно дети»)
	2
	самос
	кабинет
	Самостоятельная работа
	11.12

	29. 
	Запрещающие знаки   
	2
	бесед
	кабинет
	опрос
	12.12

	30. 
	Предупреждающие знаки  
	2
	
	кабинет
	опрос
	18.12

	31. 
	Закрепление
	2
	игра
	кабинет
	Творческие задания
	19.12

	32. 
	Итоговый срез за 1 полугодие. 
	2
	викт
	кабинет
	тестирование
	25.12

	33. 
	Знаки особого предписания и знаки сервиса  Конкурс «Придумай знак»    (Мероприятия на каникулах)  
	2
	практич
	кабинет
	анкетирование
	26.12

	34. 
	Знаки особого предписания. (Мероприятия на каникулах)
	2
	викт
	кабинет
	опрос
	

	35. 
	Вторичный инструктаж. Опасные ситуации на дорогах
	2
	игра
	кабинет
	анкетирование
	8.01

	36. 
	Разбор опасных ситуаций на дорогах.
	2
	бесе
	кабинет
	Проверка знаний через опрос
	9.01

	37. 
	  Знай правила дорожного движения как таблицу умножения (Мероприятия на каникулах)
	2
	Эссе
	кабинет
	
	15.01

	38. 
	Выступление агитбригады
	2
	 
	кабинет
	Творчес.задания
	16.01

	39. 
	Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры. 
	2
	Эссе
	кабинет
	анкетирование
	22.01

	40. 
	Составление памятки «Безопасность и дети»
	2
	викт
	кабинет
	анкетирование
	23.01

	41. 
	Подготовка  агитвыступления, плакатов, рисунков  
	2
	практич
	кабинет
	анкетирование
	29.01

	42. 
	  Особенности движения по мокрой и скользкой дороге
	2
	викт
	кабинет
	анкетирование
	30.01

	43. 
	Мы - пассажиры  
	2
	игра
	кабинет
	опрос
	5.02

	44. 
	КВН «Транспорт и правила поведения в нём»  
	2
	бесе
	кабинет
	КВН
	6.02

	45. 
	Будь внимательным и осторожным  
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	12.02

	46. 
	 Стихи Г.Титова «Глупый утёнок играет в футбол» 
	2
	презентация, беседа

ролевая игра
беседа
	кабинет
	анкетирование
	13.02

	47. 
	 Клуб внимательных пешеходов. (Мероприятия на каникулах)
	2
	
	кабинет
	опрос
	19.02

	48. 
	Про разметку на дороге(Мероприятия на каникулах)
	2
	
	кабинет
	опрос
	20.02

	49. 
	Про разметку на дороге. инсценировка, ролевая игра. 
	2
	
	кабинет
	Блиц – опрос,
	26.02

	50. 
	Перекрёсток.  
	2
	
	кабинет
	опрос
	27.02

	51. 
	Инценировка
	2
	
	кабинет
	Творч.задания
	5.03

	52. 
	    Маленькие секреты транспорта
	2
	
	кабинет
	загадки
	6.03

	53. 
	Дорожный этикет 
	2
	
	кабинет
	
	12.03

	54. 
	Оказание первой медицинской помощи пострадавшим. Практический показ и объяснение путей и средств оказания первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП.. 
	2
	
	Мед. кабинет
	анкетирование
	13.03

	55. 
	Самостоятельное практическое исполнение учащимися приемов оказания первой медицинской
	2
	практ
	кабинет
	Самост работа
	19.03

	56. 
	Оказание первой медицинской помощи пострадавшим (Мероприятия на каникулах)
	2
	практ
	кабинет
	опрос
	20.03

	57. 
	Оказание первой медицинской помощи (Мероприятия на каникулах)
	2
	презен
	кабинет
	анкетирование
	26.03

	58. 
	Устройство и техническое обслуживание 

велосипеда. 
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	27.03

	59. 
	Снаряжение велосипеда. Экипировка.
	2
	бес
	кабинет
	Творч.задания
	2.04

	60. 
	Правила движения велосипедистов. 
	2
	бес
	Сп.площ
	опрос
	3.04

	61. 
	Перевозка людей и груза на велосипеде
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	9.04

	62. 
	Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. 
	2
	бес
	кабинет
	анкетирование
	10.04

	63. 
	Движение групп велосипедистов.
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	16.04

	64. 
	Велосипедист в дорожном движении.  
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	17.04

	65. 
	Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо»
	2
	бес
	Сп.площ
	практич
	23.04

	66. 
	Фигурное вождение велосипеда  
	2
	бес
	Сп.площ
	
	24.04

	67. 
	Выступление агитбригады
	2
	бес
	кабинет
	
	30.04

	68. 
	Инспектор ГИБДД в гостях у ребят
	2
	бес
	кабинет
	
	7.05

	69. 
	Конкурс рисунков Скоро каникулы!»
	2
	Эссе
	кабинет
	
	14.05

	70. 
	Итоговый срез 2 полугодие. 
	2
	прак
	кабинет
	срез
	15.05

	71. 
	Тест по ПДД  
	2
	прак
	кабинет
	тестирование
	21.05

	72. 
	Праздник «Мы знаем правила дорожного движения» 
	2
	през
	кабинет
	
	22.05

	
	Итого:
	144    
	
	
	 
	


Календарный учебный график   на 2 год обучения

	№ 

п/п 
	Тема
	Всего 

часов 


	Форма 

занятия 


	Место 

проведения 


	 Форма 

контроля
	Месяц  Число  Время 

проведения 

занятия 



	1. 
	Вводное занятие. Первичный инструктаж. Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. 
	2  
	беседа
	кабинет
	
	

	2. 
	 Беседа о значении отрядов ЮИД. Знакомство с задачами отряда.
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	

	3. 
	Знакомство  с  основными  понятиями,  терминами  ПДД:  водитель,  пешеходный  переход,  проезжая  часть, участник дорожного движения. 
	2
	беседа
	кабинет
	игра
	

	4. 
	Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения. Обязанности водителя, пешехода, пассажира. 
	2
	беседа
	кабинет
	викторина
	

	5. 
	 Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, их назначение, установка. 
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	

	6. 
	Значение и особенности групп знаков: предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса, знаки дополнительной информации.
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	

	7. 
	Правила  движения  пешехода.  Движение  пешехода  по  улице  (по  тротуарам,  пешеходной  дорожке,  по обочине),
	2
	игра
	кабинет
	опрос
	

	8. 
	Пересечение  проезжей  части  на  регулируемом  и  нерегулируемом  пешеходном  переходе  и  при отсутствии пешеходного перехода. 
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	

	9. 
	Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При отсутствии светофора. 


	2
	игра
	улицы
	Творческие задания
	

	10. 
	Элементы  улиц  и  дорог.  Понятие  улицы.  Улицы  с  односторонним  и  двусторонним  движением;  
	2
	игра
	
	анкетирование
	

	11. 
	Тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет. 

Мероприятия на каникулах
	2
	беседа
	кабинет
	загадки
	

	12. 
	Наша улица, наш район. (Мероприятия на каникулах) 
	2
	
	кабинет
	анкетирование
	

	13. 
	Регулируемый перекрёсток. Раскрытие понятия регулируемого перекрёстка. Регулирование светофором и регулировщиком.
	2
	игры
	кабинет
	Игры.
	

	14. 
	Основная опасность на регулируемом перекрёстке - ограничение обзора трогающимися с места автомобилями в начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других автомобилей. 
	2
	викт
	кабинет
	Выст агитб
	

	15. 
	Нерегулируемый перекрёсток. Понятие нерегулируемого перекрёстка. 
	2
	практич
	кабинет
	Разбор ситуац.
	

	16. 
	Правила перехода в зоне нерегулируемого перекрёстка.
	2
	викт
	кабинет
	викторина
	

	17. 
	Дорожные «ловушки», подстерегающие пешехода на перекрёстке.
	2
	игра
	кабинет
	блиц-опрос
	

	18. 
	«Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт, встречный транспорт.
	2
	бесе
	кабинет
	опрос

опрос

игра «Доскажи словечко»,

анкетирование

Кроссворд

опрос
	

	19. 
	Ограничение обзора остановившимися автомобилями.
	2
	бес
	кабинет
	
	

	20. 
	Правила  движения  велосипедиста,  мопедиста.  
	2
	беседа
	кабинет
	
	

	21. 
	Знакомство  с  устройством  велосипеда.  Элементарные правила велосипедистов.
	2
	игра
	кабинет
	
	

	22. 
	Порядок движения на велосипеде по проезжей части. 


	2
	игра
	кабинет
	
	

	23. 
	Перевозка людей и груза на велосипеде и мототранспорте. Правила перевозки грузов и маневрирования.
	2
	КВН
	кабинет
	
	

	24. 
	Технические требования к велосипеду
	2
	беседа
	кабинет
	Творческие задания
	

	25. 
	Движение  группы  пешеходов  и  велосипедистов.  


	2
	самос
	кабинет
	Самостоятельная работа
	

	26. 
	Различие  движения  колонн  пешеходов  и  групп  детей.
	2
	бесед
	кабинет
	опрос
	

	27. 
	Действия  руководителя  группы.  Переход  дороги  колонной  пешеходов  и  группой  детей.  
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	28. 
	Правила  движения велосипедистов  группами,  действия  руководителя  группы  (колонны).
	2
	беседа
	кабинет
	
	

	29. 
	Проезд  нерегулируемого  перекрёстка группой велосипедистов.
	2
	беседа
	кабинет
	опрос
	

	30. 
	Выступление агитбригады.
	2
	игра
	кабинет
	Творческие задания
	

	31. 
	Итоговый срез за 1 полугодие. 
	2
	викт
	кабинет
	тестирование
	

	32. 
	Вторичный инструктаж. Опасные ситуации на дорогах
	2
	практич
	кабинет
	анкетирование
	

	33. 
	 Выступление агитбригады Мероприятия на каникулах
	2
	викт
	кабинет
	опрос
	

	34. 
	  Мероприятия на каникулах
	2
	практич
	кабинет
	анкетирование
	

	35. 
	 Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке.
	2
	игра
	кабинет
	анкетирование
	

	36. 
	Дорожная разметка. Её значение для регулирования движения транспорта и пешеходов.
	2
	бесе
	кабинет
	Проверка знаний через опрос
	

	37. 
	Дорожная разметка. Ориентирование в движении.
	2
	Эссе
	кабинет
	
	

	38. 
	 Правила пользования транспортом. 


	2
	 
	кабинет
	Творчес.задания
	

	39. 
	Пользование общественным транспортом. 
	2
	Эссе
	кабинет
	анкетирование
	

	40. 
	Обязанности пассажиров в транспорте и в местах его ожидания. 
	2
	викт
	кабинет
	анкетирование
	

	41. 
	Пользование собственным легковым автомобилем или такси.
	2
	практич
	кабинет
	анкетирование
	

	42. 
	Устройство  велосипеда.  Основные  узлы;
	2
	викт
	кабинет
	анкетирование
	

	43. 
	Устройство  велосипеда значение  каждой детали  оборудования.  Обратить  внимание  на действие  руля  и  тормозов.  
	2
	игра
	кабинет
	опрос
	

	44. 
	Уход  за  велосипедом:  очистка,  плавность  хода,  контролирование  шин.  
	2
	бесе
	кабинет
	КВН
	

	45. 
	Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка велосипеда, промывание вращающихся деталей. Устранение зазоров. 
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	46. 
	Фигурное  вождение  велосипеда.  


	2
	презентация, беседа

ролевая игра
беседа
	кабинет
	анкетирование
	

	47. 
	Правила  выполнения  упражнений:  «восьмёрка»,  перевоз  предмета, коридор из коротких (длинных) досок;  
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	48. 
	Правила  выполнения  упражнений:    слалом с одинаково расставленными кеглями, слалом между воротами, «змейка» (шайбами), скачок и «качели», остановка на контрольной линии.
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	49. 
	    
	2
	
	кабинет
	Блиц – опрос,
	

	50. 
	Дорожный этикет (Мероприятия на каникулах)
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	51. 
	На  железной  дороге.  Обучение  пользованию  железнодорожными  переходами.  Оборудование железнодорожных переездов. Правила перехода и переезда через железнодорожные пути. 


	2
	
	кабинет
	Творч.задания
	

	52. 
	Движение по загородной дороге. Дать важные сведения о сельском транспорте (тракторах и прицепах к ним,  самоходных  сельхозмашинах,  гужевом  транспорте);  
	2
	
	кабинет
	загадки
	

	53. 
	Изучить  дополнительные  требования  к  движению гужевых повозок и погону животных. 


	2
	
	кабинет
	
	

	54. 
	Дорожные  «ловушки».  Знание  правил  безопасного  перехода  через  дорогу.  
	2
	
	Мед. кабинет
	анкетирование
	

	55. 
	Умение  видеть  на  дороге опасные  ситуации-  «ловушки»:  закрытого  обзора;  отвлечения  внимания;  «пустынная  улица»;  пешеход  на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; 
	2
	практ
	кабинет
	Самост работа
	

	56. 
	пешеход у светофора; на углу перекрёстка; возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части.
	2
	практ
	кабинет
	опрос
	

	57. 
	ПЕРВАЯ  МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ.Ожоги,  обморожения.  ПМГ1  при  ожогах  1,2,3,  4  степеней;  при  ожогах  кислотой,  щёлочью.  ПМП  при обморожениях. Обезболивающие средства. Обработка поражённых участков тела. 
	2
	презен
	кабинет
	анкетирование
	

	58. 
	  Виды кровотечений. Ознакомление с  видами кровотечений  и  их характеристика (капиллярное, венозное, артериальное).
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	59. 
	Транспортировка  пострадавших.  Понятие  транспортировки.  Особенности  транспортировки  
	2
	бес
	кабинет
	Творч.задания
	

	60. 
	Транспортировка  при  отсутствии  транспортных  средств  (носилки, щит, доска).
	2
	бес
	Сп.площ
	опрос
	

	61. 
	Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо»
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	62. 
	Фигурное вождение велосипеда  
	2
	бес
	кабинет
	анкетирование
	

	63. 
	Выступление агитбригады
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	64. 
	Инспектор ГИБДД в гостях у ребят
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	65. 
	Конкурс рисунков Скоро каникулы!»
	2
	бес
	Сп.площ
	практич
	

	66. 
	Итоговый срез 2 полугодие.
	2
	бес
	Сп.площ
	
	

	67. 
	Тест по ПДД  
	2
	бес
	кабинет
	
	

	68. 
	Подготовка  атрибутики,  плакатов.  
	2
	бес
	кабинет
	
	

	69. 
	Викторина по ПДД
	2
	Эссе
	кабинет
	
	

	70. 
	Проектная работа
	2
	прак
	кабинет
	срез
	

	71. 
	Подготовка  агитвыступления.  Заучивание  стихов,  песен.   
	2
	прак
	кабинет
	тестирование
	

	72. 
	Подготовка  агитвыступления.  Заучивание  стихов,  песен.  Подготовка  атрибутики,  плакатов.  
	2
	през
	кабинет
	
	

	
	Итого:
	144    
	
	
	 
	


Учебно - тематический план 3-й год обучения 

	№ 

п/п 
	Тема
	Всего 

часов  

	Форма 

занятия 


	Место 

проведения 


	 Форма 

контроля
	Месяц  Число  Время 

проведения 

занятия 



	1. 
	Вводное занятие. Первичный инструктаж. Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. 
	2  
	игра
	кабинет
	анкетирование
	

	2. 
	Беседа о значении отрядов ЮИД. Знакомство с задачами отряда.
	2
	бесе
	кабинет
	Проверка знаний через опрос
	

	3. 
	ПДД.  Знакомство с основными понятиями, терминами ПДД: водитель, пешеходный переход, проезжая часть, участник дорожного движения. 
	2
	Эссе
	кабинет
	
	

	4. 
	Права,  обязанности  и  ответственность  участников  дорожного  движения.  Обязанности  водителя, пешехода, пассажира. 
	2
	 
	кабинет
	Творчес.
задания
	

	5. 
	Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, их назначение, установка.
	2
	Эссе
	кабинет
	анкетирование
	

	6. 
	Значение и особенности групп знаков: предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса, знаки дополнительной информации. 


	2
	викт
	кабинет
	анкетирование
	

	7. 
	Правила движения  пешехода. Движение  пешехода  по  улице  (по  тротуарам,  пешеходной дорожке,  по обочине) 
	2
	практич
	кабинет
	анкетирование
	

	8. 
	Пересечение  проезжей  части  на  регулируемом  и  нерегулируемом  пешеходном  переходе  и  при отсутствии пешеходного перехода. 


	2
	викт
	кабинет
	анкетирование
	

	9. 
	Где и как переходить улицу. Переход дороги по сигналам светофора. При отсутствии светофора. Тротуар, дорожки для пешеходов.
	2
	игра
	кабинет
	опрос
	

	10. 
	Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет. 

Мероприятия на каникулах
	2
	бесе
	кабинет
	КВН
	

	11. 
	Наша улица, наш район. (Мероприятия на каникулах)
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	12. 
	Элементы улиц и дорог. Понятие улицы. Улицы с односторонним и двусторонним движением;
	2
	презентация, беседа

ролевая игра
беседа
	кабинет
	анкетирование
	

	13. 
	Тротуар, дорожки для пешеходов. Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, разделительная полоса, кювет
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	14. 
	Регулируемый перекрёсток. Раскрытие понятия регулируемого перекрёстка.
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	15. 
	Регулирование светофором и регулировщиком.
	2
	
	кабинет
	Блиц – опрос,
	

	16. 
	Основная опасность на регулируемом перекрёстке - ограничение обзора трогающимися с места автомобилями в начале цикла «зелёного» и проезд «с ходу» других автомобилей. 
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	17. 
	Нерегулируемый перекрёсток. Понятие нерегулируемого перекрёстка.
	2
	
	кабинет
	Творч.задания
	

	18. 
	Правила перехода в зоне нерегулируемого перекрёстка.
	2
	
	кабинет
	загадки
	

	19. 
	Дорожные «ловушки», подстерегающие пешехода на перекрёстке. «Подвижный ограниченный обзор»: попутный транспорт. 
	2
	
	кабинет
	
	

	20. 
	Дорожные «ловушки», подстерегающие пешехода на перекрёстке: встречный транспорт, ограничение обзора остановившимися автомобилями. 
	2
	
	Мед. кабинет
	анкетирование
	

	21. 
	Дорожная разметка. Понятие о вертикальной и горизонтальной разметке.
	2
	практ
	кабинет
	Самост работа
	

	22. 
	Пользование разметкой, ориентирование в движении.
	2
	практ
	кабинет
	опрос
	

	23. 
	Правила пользования транспортом. Пользование общественным транспортом
	2
	презен
	кабинет
	анкетирование
	

	24. 
	Обязанности 

пассажиров в транспорте и в местах его ожидания.
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	25. 
	 Пользование собственным легковым автомобилем или такси.  
	2
	бес
	кабинет
	Творч.задания
	

	26. 
	На  железной  дороге.  Обучение  пользованию  железнодорожными  переходами.
	2
	бес
	Сп.площ
	опрос
	

	27. 
	Оборудование железнодорожных переездов. Правила перехода и переезда через железнодорожные пути. 
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	28. 
	Движение по загородной дороге. Дать важные сведения о сельском транспорте (тракторах и прицепах к ним, самоходных сельхозмашинах, гужевом транспорте);
	2
	бес
	кабинет
	анкетирование
	

	29. 
	Изучение дополнительные требования к движению гужевых повозок и погону животных. 
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	30. 
	Дорожные  «ловушки».  Знание  правил  безопасного  перехода  через  дорогу.  
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	31. 
	Итоговый срез за 1 полугодие. 
	2
	бес
	Сп.площ
	практич
	

	32. 
	Вторичный инструктаж. Опасные ситуации на дорогах
	2
	бес
	Сп.площ
	
	

	33. 
	 Выступление агитбригады Мероприятия на каникулах
	2
	бес
	кабинет
	
	

	34. 
	  Мероприятия на каникулах
	2
	бес
	кабинет
	
	

	35. 
	Умение  видеть  на  дороге опасные ситуации- «ловушки»: закрытого обзора; отвлечения внимания;  


	2
	Эссе
	кабинет
	
	

	36. 
	Умение  видеть  на  дороге опасные ситуации- «ловушки»:  «пустынная улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, троллейбуса, трамвая;  
	2
	прак
	кабинет
	срез
	

	37. 
	Умение  видеть  на  дороге опасные ситуации- «ловушки»:  на пешеходном переходе; пешеход у светофора;   
	2
	прак
	кабинет
	тестирование
	

	38. 
	Умение  видеть  на  дороге опасные ситуации- «ловушки»: закрытого обзора;  на углу перекрёстка; возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части. 
	2
	през
	кабинет
	
	

	39. 
	Первая медицинская помощь.Ожоги, обморожения.  Обезболивающие средства. Обработка поражённых участков тела. 
	2
	игра
	кабинет
	анкетирование
	

	40. 
	Виды кровотечений. Ознакомление с видами кровотечений и их характеристика (капиллярное, венозное, артериальное).  Признаки  внутреннего  кровотечения.
	2
	бесе
	кабинет
	Проверка знаний через опрос
	

	41. 
	 Транспортировка пострадавших. Понятие транспортировки. Особенности транспортировки с переломом позвоночника, при переломе костей таза. Транспортировка при отсутствии транспортных средств (носилки, щит, доска) 
	2
	Эссе
	кабинет
	
	

	42. 
	Травма головы, грудной  клетки,  живота.  Понятие  травмы.  ПМП  при черепно-мозговой  травме;  
	2
	 прак
	кабинет
	Творчес

задания
	

	43. 
	ПМП пострадавшему с травмой грудной клетки (при открытом пневмотороксе; ПМП пострадавшему с закрытой (тупой) травмой живота; при ранении живота.
	2
	Эссе
	кабинет
	анкетирование
	

	44. 
	Шок, обморок. Понятие шока, обморока. Порядок оказания ПМП при шоке, обмороке. 


	2
	викт
	кабинет
	анкетирование
	

	45. 
	Переломы. Понятие перелома. Открытый и закрытый перелом.
	2
	практич
	кабинет
	анкетирование
	

	46. 
	ПМП при переломе: ключицы, плечевой кости,  костей  предплечья,  костей  кисти  и  пальцев,  бедренной  кости,  костей  голени.  
	2
	викт
	кабинет
	анкетирование
	

	47. 
	Вывих  конечности, бедра, костей верхних конечностей, нижней челюсти. 
	2
	игра
	кабинет
	опрос
	

	48. 
	
	2
	бесе
	кабинет
	КВН
	

	49. 
	    
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	50. 
	Дорожный этикет (Мероприятия на каникулах)
	2
	презентация, беседа

ролевая игра
беседа
	кабинет
	анкетирование
	

	51. 
	Правила  движения  велосипедиста,  мопедиста.  Знакомство  с  устройством  велосипеда.
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	52. 
	  Элементарные правила велосипедистов. Порядок движения на велосипеде по проезжей части. 
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	53. 
	Перевозка  людей  и  груза  на  велосипеде  и  мототранспорте.  Правила  перевозки  грузов  и 

маневрирования.
	2
	презентация, беседа

ролевая игра
беседа
	кабинет
	Блиц – опрос,
	

	54. 
	Технические требования к велосипеду. 
	2
	
	кабинет
	опрос
	

	55. 
	Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения колонн пешеходов и групп детей.
	2
	
	кабинет
	Творч.задания
	

	56. 
	Переход дороги колонной пешеходов и группой детей. Правила движения велосипедистов группами, действия руководителя группы (колонны).
	2
	
	кабинет
	загадки
	

	57. 
	Проезд нерегулируемого перекрёстка группой велосипедистов. 
	2
	
	кабинет
	
	

	58. 
	Устройство велосипеда. Основные узлы; значение каждой детали оборудования.
	2
	
	Мед. кабинет
	анкетирование
	

	59. 
	Действие  руля  и  тормозов.
	2
	практ
	кабинет
	Самост работа
	

	60. 
	Уход  за  велосипедом:  очистка,  плавность  хода,  контролирование  шин. Выверка центровки колёс. Натяжение цепи и спиц. Смазка велосипеда, промывание вращающихся деталей. Устранение зазоров. 
	2
	практ
	кабинет
	опрос
	

	61. 
	Фигурное  вождение  велосипеда.  Правила  выполнения  упражнений:  «восьмёрка»,  перевоз  предмета, коридор  из  коротких  (длинных)  досок;   
	2
	презен
	кабинет
	анкетирование
	

	62. 
	Фигурное  вождение  велосипеда.  Правила  выполнения  упражнений:  «восьмёрка»,  перевоз  предмета, коридор  из  коротких  (длинных)  досок 
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	63. 
	Фигурное  вождение  велосипеда.  Правила  выполнения  упражнений:     слалом  с  одинаково  расставленными  кеглями,  слалом  между воротами, «змейка» (шайбами), скачок и «качели», остановка на контрольной линии. 
	2
	бес
	кабинет
	Творч.задания
	

	64. 
	Первичное  реанимационное  пособие.  Изучить  оказание  реанимационной  помощи  при  следующих случаях: 

-  Пострадавший без сознания; 

-  Обеспечение проходимости дыхательных путей (тройной приём Сафара); 

-  Проведение искусственного дыхания «рот в рот», «рот в нос»; 

-  Проведение  закрытого массажа сердца; 
	2
	бес
	Сп.площ
	опрос
	

	65. 
	Виды и техника наложения повязок. Общие правила наложения повязок. Наложение повязки: 

при травме лобной области головы (шапочка);  при травме теменной области головы (чепец); 
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	66. 
	Итоговый срез 2 полугодие.
	2
	бес
	кабинет
	анкетирование
	

	67. 
	Тест по ПДД  
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	68. 
	Оказание сердечно-лёгочной реанимации одним человеком;  Оказание сердечно-лёгочной реанимации двумя человеками
	2
	бес
	кабинет
	опрос
	

	69. 
	Виды и техника наложения повязок. Общие правила наложения повязок. Наложение повязки: при травме лобной области головы (шапочка); при травме теменной области головы (чепец); 
	2
	бес
	Сп.площ
	практич
	

	70. 
	Наложение повязки: при травме глаза; 

на оба глаза; при травме затылочной области головы и шеи (8- образная); 

при травме голеностопного и лучезапястного суставов (8- образная); 
	2
	бес
	Сп.площ
	
	

	71. 
	Медицинская аптечка, её предназначение. Применение лекарственных средств.
	2
	бес
	кабинет
	
	

	72. 
	Подготовка агитвыступления. Заучивание стихов, песен. Подготовка атрибутики, плакатов. Участие в конкурсах по ПДД.
	2
	бес
	кабинет
	
	

	
	Итого:
	144    
	
	
	 
	


